“LA RUOTA DELLA PROPRIA VITA”

Mini per-corso di astrologia integrato al corso di sahaja yoga 

a cura di Velia Stoccoro Counselor Relazionale ed Astrologa
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Dopo il positivo riscontro ottenuto dal precedente corso di astrologia: “Il Laboratorio delle Stelle”, integrato al corso di sahaja yoga a Termoli, ora viene proposto un nuovo mini-corso che ha l'obiettivo di aiutare i partecipanti a costruire la Ruota della propria vita.

Essa rappresenta un calendario energetico che aiuta le persone a dare un senso ed un valore ad ogni esperienza vissuta.

Conoscere la ruota della propria vita aiuta ad allontanarsi dai modelli comportamentali ereditati ed ad entrare nel processo evolutivo della trasformazione.

Il per-corso si basa sulla relazione del Sole e della Luna (energia maschile e femminile), poiché essi rappresentano il principio di polarità, così importanti e presenti nella cultura sahaja yoga.

Specificatamente gli incontri si focalizzeranno sulle 8 fasi lunari, che si ripetono in maniera ciclica e sull'importanza che esse rivestono per le proprie esperienze di vita.

Gli incontri di Astrologia sulla Ruota della vita si terranno a Termoli (CB) in via Corsica n. 180 (alle spalle di Chateau-d'Ax), nell'ambito e ad integrazione dei corsi di Sahaja Yoga, nei giorni di mercoledì 21 ottobre, 18 novembre, 16 dicembre, 20 gennaio e 17 febbraio 2010.
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